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Zapewnia komfort i stabilizacje przy
zesztywnieniu i urazach szyi.

SREDNI POZIOM
STABILIZACJI

ZASTOSOWANIE:

Korzystac zgodnie z zaleceniami lekarza:
przy naciggnietych nerwach, odczuwaniu
sztywnosci oraz po urazach kregostupa
szyjnego.

CECHY SZCZEGOLNE:

® Regulacja obwodu i wysokos$ci kotnierza
pozwala na indywidualne dopasowanie-

Kotnierz mozna swobodnie nosié¢ w dzien
lub w nocy.

ROZMIAR:
| Numer katalogowy | €M | .
==

MATERIAt. PRZEPUSZCZAJACY
POWIETRZE

Sktad: Poliuretan, modalny akryl, nylon, bawetna, poliester.
W razie wystgpienia, utrzymania lub nasilenia bélu lub poczucia dyskomfortu zaprzestan stosowania produktu i skonsultuj sie z lekarzem.
3M i FUTURO sq znakami towarowymi 3M.

JAK ZAKtADAC:

W celu zatozenia, rozciggnij kotnierz w obu dtoniach,
tak zeby koricéwka paska pod brodg skierowana byta
na zewngtrz, a zapiecie kotnierza znajdowato sie w
prawej dtoni, po zewngtrznej stronie kotnierza. Umies¢
kotnierz z przodu szyi, tak zeby pasek znalazt sie
centralnie pod brodg.

Owin lewy koniec kotnierza wokét karku i zapnij po
przeciwnej stronie.

Nastepnie pociagnij pasek na karku od lewej strony,
tak zeby nachodzit na pasek przy zapieciu. Dostosuj
napiecie paskéw, tak zeby kotnierz trzymat sig mocno,
ale nie powodowat dyskomfortu.

——

Mocno frzymajgc kotnierz w miejscu, odepnij pasek
pod brodg. Zwiekszaj lub zmniejszaj jego napiecie, tak
zeby kotnierz lezat wygodnie, ale zapewniat sztywne
podparcie pod brodg. Ponownie zamknij zapiecie.

3M Poland Sp. z 0.0., al. Katowicka 117,
Kajetany, 05-830 Nadarzyn, Poland. w

www.futuro.3m.pl



